JIDELNICEK ZS KRAVARE

04. 01. 2021 - 08. 01. 2021

Sezonni
potraviny

zeleninova s pohankou
obsahuje alergen: 9

hovézi gulas, celozrnny knedlik s
Pondéli | Hlavnijidlo | bylinkami

obsahuje alergen: 1,3,7,51

Polévka

Doplnék

rajska s bulgurem
obsahuje alergen: 1,9,51
sekana pecené, brambor
obsahuje alergen: 1,3,7,51
okurkovy salat

obsahuje alergen: pepr

Polévka

Utery | Hlavnijidlo

Doplnék

kroupova

obsahuje alergen: 1,9,53
dusena krati jatra, ryze
obsahuje alergen: 1,51

Polévka

Streda | Hlavni jidlo

Doplnék

Spenatova
obsahuje alergen: 1,3,51

kureci platek na nivé, bramborova kase
obsahuje alergen: 7

ovocny kompot

Polévka

Ctvrtek | Hiavni jidlo

Doplnék

zeleninova s ¢ockou

obsahuje alergen: 9

krupicova kase s posypem
obsahuje alergen: 1,3,5,7,8,51

Polévka

Patek | Hlavnijidlo

Doplnék

Informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici u vedouci SJ.
Informacni letdk o alergenech je soucasti jidelnicku, 51 — pSenice, 52 — zito, 53 —
jeCmen, 54 - oves




