
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK ZŠ KRAVAŘE 
21. 06. 2021 – 25. 06. 2021 

 Pondělí 

Polévka 
rajská s rýží   
obsahuje alergen: 1,9,51 

   
       

Hlavní jídlo 
plátek z uzené kýty, čočka, kyselá okurka      
obsahuje alergen: 1,51 

Doplněk 
ovocný jogurt  
obsahuje alergen: 7  

Úterý 

Polévka 
zeleninová s kroupami  
obsahuje alergen: 1,9,53  

 Hlavní jídlo 

vepřové kostky na paprice, tříbarevné 
těstoviny       
obsahuje alergen: 1,51 

Doplněk 
bluma  
 

Středa 

Polévka 
hovězí s nudlemi   
obsahuje alergen: 1,9,51 

   Hlavní jídlo 

pečená kachna, bramborový knedlík, 
červené zelí    
obsahuje alergen: 1,3,51 

Doplněk 
 
  

 Čtvrtek 

Polévka 
dýňová  
obsahuje alergen: 1,51 

 
 

Hlavní jídlo 
penne s lososem a špenátem  
obsahuje alergen: 1,3,4,7,51 

Doplněk 
salát z barevných paprik  
 

Pátek 

Polévka 
zeleninová s játrovou zavářkou  
obsahuje alergen: 1,3,7,9,51 

  Hlavní jídlo 

kuřecí se sýrovou omáčkou, bramborové 
noky   
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
  
 


