
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK 
25.– 29. 9. 2023 

 Pondělí 

Polévka 
zeleninová s kapáním 
obsahuje alergen: 1,3,7,9,53 

   
       

Hlavní jídlo 
krůtí maso na kapiích, perlový kuskus  
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
  
 

Úterý 

Polévka 
rajská s těstovinou 
obsahuje alergen: 1,9,51 

 Hlavní jídlo 
žemlovka s jablky a tvarohem    
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
 
 

Středa 

Polévka 
ze zeleného hrášku s vejci  
obsahuje alergen: 1,3,51  

   Hlavní jídlo 

obalovaný rybí filet, bramborová kaše, 
rajče   
obsahuje alergen: 1,3,4,7,51 

Doplněk 
 
 

 Čtvrtek 

Polévka 
 
 

 
 

Hlavní jídlo 
státní svátek   
Den české státnosti 

Doplněk 
 
 

Pátek 

Polévka 
kedlubnová 
obsahuje alergen: 1,51 

  Hlavní jídlo 
zeleninové rizoto, sýr      
obsahuje alergen: 7 

Doplněk 
ovocný kompot hruškový  
 


