
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK ZŠ KRAVAŘE 
                     18. 03. 2024 – 22. 03. 2024 

 Pondělí 

Polévka 
kedlubnová  
obsahuje alergen: 1,51 

   
       

Hlavní jídlo 
penne s lososem a listovým špenátem  
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
rajský salát  
obsahuje alergen: pepř 

Úterý 

Polévka 
zeleninová s kroupami  
obsahuje alergen: 1,9,53 

 Hlavní jídlo 

hovězí znojemská pečeně, semolinové 
těstoviny  
obsahuje alergen: 1,51 

Doplněk 
banán  
 

Středa 

Polévka 
špenátová s vejci  
obsahuje alergen: 1,3,51  

   Hlavní jídlo 
francouzské brambory, kyselá okurka  
obsahuje alergen: 3,7  

Doplněk 
jogurt Carte Dor ochucený  
 

 Čtvrtek 

Polévka 
pohanková se zeleninou  
obsahuje alergen: 9 

 
 

Hlavní jídlo 
segedínský guláš, houskový knedlík   
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
kiwi  
 

Pátek 

Polévka 
z míchaných luštěnin 
obsahuje alergen: 1,9,51 

  Hlavní jídlo 
pečené kuře, rýže parboiled  
obsahuje alergen: 7 

Doplněk 
kompot broskvový  
 


