
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK 
29. 04. 2024 – 03. 05. 2024 

 Pondělí 

Polévka 
z rybího filé s kapustou  
obsahuje alergen: 1,4,51 

   
       

Hlavní jídlo 
kuskus rizoto s krůtím masem a zeleninou, sýr     
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
šopský salát  
obsahuje alergen:7 

Úterý 

Polévka 
zeleninová s rýží   
obsahuje alergen: 9 

 Hlavní jídlo 
kuře na paprice, houskový knedlík       
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
 
 

Středa 

Polévka 
 
 

   Hlavní jídlo 
 
Svátek práce 

Doplněk 
  
 

 Čtvrtek 

Polévka 
špenátová s vejci  
obsahuje alergen: 1,3,51  

 
 

Hlavní jídlo 
aljašská treska na zelenině, bramborová kaše    
obsahuje alergen: 4,7 

Doplněk 
 
 

Pátek 

Polévka 
drůbková s nudlemi   
obsahuje alergen: 1,9,51 

  Hlavní jídlo 
hovězí pečeně na liškách, rýže       
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
ovocný tvaroh  
obsahuje alergen:7 


