
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK ZŠ KRAVAŘE 

17. – 21. 2. 2025 

 Pondělí 

Polévka 
z červené čočky  
obsahuje alergen: 1,9,51  

   
       

Hlavní jídlo 
kynuté švestkové knedlíky s tvarohem    
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
jablko  
 

Úterý 

Polévka 

zeleninová s kuřecím masem a 
tarhoňou   
obsahuje alergen: 1,9,51 

  
Hlavní jídlo 

hovězí znojemská pečeně, semolinové 
těstoviny  
obsahuje alergen: 1,51 

Doplněk 
jogurt ovocný   
obsahuje alergen: 7 

Středa 

Polévka 
hovězí se špenátovým svítkem  
obsahuje alergen: 1,3,51 

  Hlavní jídlo 
segedínský guláš, houskový knedlík  
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
cereální tyčinka new bar  
 

 Čtvrtek 

Polévka 
cibulová s bramborem  
obsahuje alergen: 1,51 

 
 

Hlavní jídlo 
králičí kuskus rizoto se zeleninou, sýr     
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
rajský salát  
obsahuje alergen: pepř 

Pátek 

Polévka 
rajská s rýží  
obsahuje alergen: 1,9,51 

  
Hlavní jídlo 

květákové placičky, brambor, tatarka  
obsahuje alergen: 3,7 

Doplněk 
salát z červené řepy   
 


