
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK ZŠ KRAVAŘE 

31.3. – 4. 4. 2025 

 Pondělí 

Polévka 
milionová  
obsahuje alergen: 1,3,9,51  

   
       

Hlavní jídlo 

vepřový zbruf (sýr), semolinové 
těstoviny 
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
jablko  
  

Úterý 

Polévka 
dýňová s červenou čočkou  
obsahuje alergen: 1,51 

  Hlavní jídlo 

plněný bramborový knedlík, červené 
zelí  
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Doplněk 
 
 

Středa 

Polévka 
česnečka s bramborem  
obsahuje alergen: 9 

  Hlavní jídlo 
mexické fazole, pečivo    
obsahuje alergen: 1,51 

Doplněk 
jogurt ovocný  
obsahuje alergen: 7 

 Čtvrtek 

Polévka 
zeleninová se sýrovým kapáním  
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

 
 

Hlavní jídlo 

krůtí maso na houbách, tříbarevný 
kuskus    
obsahuje alergen: 1,51 

Doplněk 
palačinka s džemem   
obsahuje alergen: 1,3,7,51 

Pátek 

Polévka 
kapustová 
obsahuje alergen: 1,51 

  
Hlavní jídlo 

pečený losos, brambor, zelené fazolky  
obsahuje alergen: 1,4,7,51 

Doplněk 
 
 


