
Informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici u vedoucí ŠJ. 
Informační leták o alergenech je součástí jídelníčku, 51 – pšenice, 52 – žito, 53 – 
ječmen, 54 - oves 

JÍDELNÍČEK ZŠ KRAVAŘE 

7. – 11. 4. 2025 

 Pondělí 

Polévka 
kuřecí nudlová  
obsahuje alergen: 1,9,51  

   
       

Hlavní jídlo 
hovězí líčka na paprice, hrášková rýže   
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
 
  

Úterý 

Polévka 
kedlubnová  
obsahuje alergen: 1,51 

  Hlavní jídlo 
závin plněný (mák, tvaroh, povidla)   
obsahuje alergen: 1,3,5,7,8,51 

Doplněk 
 
 

Středa 

Polévka 
z rybího filé se zeleninou 
obsahuje alergen: 1,4,9,51 

  Hlavní jídlo 
gratinované špagety se sýrem  
obsahuje alergen: 1,7,51 

Doplněk 
 
 

 Čtvrtek 

Polévka 
hovězí s krupkami   
obsahuje alergen: 1,9,53 

 
 

Hlavní jídlo 

rajská omáčka, paprikový lusk, 
houskový knedlík  
obsahuje alergen: 1,3,7,9,51 

Doplněk 
 
 

Pátek 

Polévka 
špenátová s vejci 
obsahuje alergen: 1,3,51 

  
Hlavní jídlo 

kuřecí rolka masová, bramborová kaše   
obsahuje alergen: 7 

Doplněk 
zeleninový salát se zelenou čočkou 
 


