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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola Kravare je pavilénova Skola oteviena v roce 1982, je uplnou zakladni Skolou s 9 rocniky. Poskytuje
zakladni vzdélavani priblizné 130 détem od Sesti do patndcti let véku. Patfi tedy mezi malé Skoly. Soucasti Skoly je
télocvi¢na, Skolni hfisté, Skolni druZina a Skolni jidelna. Zakladni skola je spadovou Skolou pro obce Stvolinky

a Blizevedly, takze podle zdkona ¢. 82/2015 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani zajistuje vzdélavani také pro zaky z téchto obci.

Reditel ZS vede $kolni zdkovsky parlament, jeho? ¢leny jsou Zaci od tfetiho do devatého ro¢niku. Parlament se schazi
jednou mési¢né. Na obou stupnich mohou Zaci v odpolednich hodinach navstévovat zajmové krouzky. Schranka davéry
umisténa u jidelny umoziuje 7akam svéfit se s nejriiznéj$imi problémy, at u? se podepi$i nebo ne. Skolni knihovna je
otevrena kazdé rano od 07,00 hodin, kde mohou dojizdéjici Zaci travit ¢as pred vyucovanim.

V letoSnim Skolnim roce chceme rozsifit moznosti sdileni informaci mezi Zaky a uciteli zfizenim online anonymni
schranky dlvéry na portale www.stopstrachu.cz

SPOLUPRACE S OSTATNIMI ORGANIZACEMI

Pedagogové skoly se snazi spolupraci s mistnimi organizacemi a spolky co nejvice zaclenit do Zivota obce, nabizet Zzakim
mimoskolni aktivity, diky osvicenému zfizovateli se dafi upravovat okoli $koly a spolupraci s lidmi prohlubovat. Cilé
kontakty a spolupraci mame samoziejmé i s prespolnimi spolky, organizacemi ¢i statnimi orgdny. V neposledni radé je
nasim obrovskym zajmem spoluprace s rodici. Nejvice se nam dati spolupracovat s:

e Obecni Ufad Kravare

e Informacni centrum Kravare

e Policie CR Zandov

e HzS Ceska Lipa

e SDH Kravare

e PPP Ceska Lipa

e PPP Litoméfice

e 0SPOD Cesk4 Lipa — Feseni zanedbavén povinné rodicovské péce
e Ufad prace Ceska Lipa — volba povoléni
e Wangle school Litoméfice

e Fotbalovy klub Kravare

e FBC Ceska Lipa

e Karate Polak Ceska Lipa

e ZUS Zandov

e Majak

e Rekni ne drogam — fekni ano Zivotu a.s.

e Sorudo


https://www.stopstrachu.cz/

CILE A PRINCIPY PREVENCE

Preventivni program jako souddst Skolniho vzdélavaciho programu si klade za cil vzdéldvat 74ky v oblasti
ochrany zdravi a vést je ke zdravému a plnohodnotnému Zivotu. Toho se snazi dosahnout pomoci Siroké
preventivni ¢innosti v ramci vSech vzdélavacich oblasti a ¢innosti provadénych v souvislosti se zdkladni Skolni
dochazkou.

» Rozvoj a podpora socialnich kompetenci
- navazovani zdravych vztah( s ostatnimi, uméni tymové prace, oteviend komunikace, konstruktivni
feSeni konfliktu, schopnost pomoci
- pozitivni vnimani sebe sama, sebevédomi, empatie
» Demokraticka vychova
- u€eni se respektovani lidskych prdv, individualnich potieb a odlisnosti jednotlivct
- vedeni Zaka k pfijeti osobni zodpovédnosti k danym praviim a povinnostem
» Prevence Sikany
- zaméreni na budovani bezpecného prostredi ve Skole, jasnd deklarace postojl vSech pracovniki
Skoly k jakymkoli formam utlaku a Sikany, pribézné sledovani moznych rizikovych projev(
jednotlivca a tfidnich kolektiv(
» Spoluprace
- spoluprace zaka a ucitelt, dlivéra vztahu Zak — zZak; ucitel - Zak
- oteviend komunikace mezi Skolou a rodici

STRATEGIE A METODY

Budujeme ddvéru mezi ucitelem a zdkem. Zak vi, e se mGZe na ucitele obratit a ten bude respektovat jeho
nazor a potreby. Ulitel podnécuje dialog, pti reseni problému je otevien komunikaci se Zakem, s rodicem,
ostatnimi pedagogy a vychovnym poradcem. Ucitel podporuje rozvoj kompetenci tymové prace a socidlni
interakce. Zaci se ué&i vést diskusi, vyjadiovat pfiméfenou formou své nazory, naslouchat druhym a vhodnym
zplisobem reagovat na kritiku. Zaci dostavaji komplexni zp&tnou vazbu od ucitele. Jsou informovani o svém
pokroku i nedostatcich. Je podporovan jeho individudlni talent a zajem. Pomahdame Zakovi vybudovat si
dlvéru v sebe, ve vlastni sily a pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Ucitelé nabizeji rodicdm moznost individudini konzultace. Rodi¢e maji moZnost navstivit ivyuku.
Ucitel registruje signdly o mozném problému Zaka a hleda pri¢iny a vhodné formy napravy. Pokud je tfeba,
spolupracuje s rodici, vychovnym poradcem, skolnim metodikem prevence, ¢i vyuziva dalSich odbornych
instituci.

Skolni metoditka prevence se v tomto $kolnim roce zapojila do specializaéniho studia pro $kolni metodiky
prevence, které bude ukonceno v Unoru 2027. Cilem studia je prohloubit odborné znalosti a dovednosti
v oblasti prevence rizikového chovani, zejména v oblastech prace s tfidnimi kolektivy, intervence a tvorby
preventivnich programl. Absolvovanim kurzu si metodicka rozsifi kompetence potrebné pro efektivni
planovani, realizaci a vyvhodnocovani preventivnich aktivit na Skole. Ziskané poznatky a zkusenosti bude dale
vyuzivat pti tvorbé a koordinaci skolniho preventivniho programu.

ProtozZe skola podporuje pribéziné vzdélavani pedagogl také v oblasti prevence rizikového chovani, zucastni
se letos pedagogové kurzu s nazvem Kurz Setrné sebeobrany, ktery je zaméren na zvladani krizovych a



konfliktnich situaci ve Skole. Ziskané poznatky pfispéji ke zvySeni pocitu bezpeci ve Skole a k posileni
profesiondlnich kompetenci ucitell v oblasti prevence a zvladani rizikového chovani.

PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

Na realizaci preventivniho programu se podileji vSichni zaméstnanci Skoly.

Reditel $koly Mgr. Zdenék Smida

- sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jev(, sleduje problémy v kontextu celé Skoly, ucastni se
jednani s rodici zaka.

Skolni metodik prevence Mgr. lvana Pe$kova

- spoluvytvari Preventivni program, podili se na jeho realizaci. Komunikuje s uditeli v oblasti primarni
prevence, v pripadé vzniklého problému dava podnéty k mozné napravé. Spolupracuje s institucemi a
organizacemi v oblasti primarni prevence, koordinuje predavani informaci o problematice rizikovych jevi ve
Skole. Hodnoti realizaci Preventivniho programu a navrhuje zaclenéni potfebnych zmén.

Vychovny poradce Alice Kfizova

- koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi zakam,
uciteldm a zakonnym zastupcim moznost poradit se o svych problémech, komunikuje s pedagogy a sbird
podnéty. Aktivné se podili na tématu Volba povolani, zajistuje materidly, Ucastni se se Zaky devatého
roéniku navitévy Uradu prace v Ceské Lipé a burzy $kol.

Tridni ucitelé, ucitelé

- ucitelé se vénuji v rdmci své vyuky rozvoji kompetenci zakl v oblasti socialnich dovednosti, uci podle
metod a principl v rdmci koncepce Skoly. Provadeéji pribéznou diagnostiku zaka a ttidy, konzultuji pfipadné
problémy, navrhuji opatfeni. Tridni ucitel je v kontaktu s rodici Zak( své tfidy prostfednictvim tfidnich
schlizek, osobnich setkani, a dalSich mozZnosti komunikace (e-mail, telefon).

AKTIVITY PODPORUJICi PRIMARNI PREVENCI

e Prevence rasové nesnasenlivosti, tolerance nazoru a demokratického obcana
- exkurze Osvétim - Bfezinka — Il. st.
- beseda s pamétnikem v ramci projektu Pribéhy bezpravi — II. st.

e Zdravy Zivotni styl
- pfedndaska Rekni ne drogam — Fekni ano Zivotu
- prevence Sikany a kybersSikany — Sorudo — 5. — 9. roc.
- Skolni sportovni turnaj ve vybijené pro divky a ve florbalu pro chlapce II. st.
- zahranic¢ni vyjezd do rGznych destinaci
- tydenni lyzarsky kurz Il. st. + 5. tfida
- tydenni vodacky kurz Il. st.
- projekt Ovoce do Skol . st.
- projekt Mléko do Skol I. st.



e Vsestranny rozvoj osobnosti jedince
- bila pastelka — dobrocinna sbirka pro nevidomé
- tfidnické hodiny — pravidelné feseni tfidnich problémua, tmeleni kolektivu
- mikulasska nadilka ve tfidach — organizuji devataci pro celou skolu
- jarmark ve Skole — prodej drobnych vyrobku
- Vanocni a Velikono¢ni vystoupeni v kostele
- dopravni vychova ve 4.tfidé — Zaci se snaZi ziskat Prlikaz cyklisty
- spoluprace s POLICI[ CR, nej¢astéji 00 Zandov — pfednaska na aktudlni téma, letos zaméfena na
drogy a dopravni vychovu
- Den déti — zabavné uceni formou her a soutézi

e Environmentalni tématika
- Celosvétovy uklidovy den, , Uklidme Cesko*
- Ekocentrum Sttevlik — Environmentdlné zamérené programy — I. st.
- sbér papiru, starych baterii
- projekt Recyklohrani — dlouhodoby projekt — sbér elektra
- tfidéni odpadl — na chodbach jsou kose na papir a plasty
- Den Zemé — projektovy den I. + Il st.

e Kontaktni misto ve Skole
- Z4ci jsou informovani o sluzbach poskytovanych vychovnym poradcem a metodikem prevence a
védi, Ze se mohou témér kdykoli zastavit a poradit se. V pfipadé potifeby mohou vyhledat pomocii
v feditelné Skoly. Ve Skole je umisténa schranka dlvéry, do které mohou Zaci ddvat své naméty a
pfipominky, a to i anonymné. V letoSnim Skolnim roce mohou Zaci nové vyuzit anonymni
elektronickou schranku davéry.

KLADNE STRANKY NASi SKOLY

Vzhledem ke skutecnosti, Ze jsme malou vesnickou $kolou, pfevdind vétsina zakl drogy odsuzuje a nema
s nimi zadné zkuSenosti. Koureni elektronickych cigaret patfi na nasi skole k jevu, ktery sledujeme a v pfipadé
podezieni na uzivani elektronickych cigaret postupujeme dle Skolniho radu a vnitfnich smérnic. Dlraz
klademe na v&asny rozhovor s 7dkem a jeho zakonnymi zéstupci. Sikané se snaZime predchazet formou
tridnickych hodin a predndasek na toto téma.

PRIORITY PRO SKOLNI ROK 2025/2026

e ZDRAVY ZIVOTNI STYL Chtéli bychom zvy3it povédomi o zdravé vyZivé mezi zaky i rodi¢i, protoze je
na nasi Skole mnoho Zakd s nadvdhou a obezitou. Proto porfdadame besedy o zdravé vyzive,
zarazujeme do celoro¢niho preventivniho planu projekt Zdravé svacinky a Zdrava pétka a vénujeme
se tomuto tématu v hodinach Vychovy ke zdravi. Vedeni Skoly planuje dokoncit personalni zmény
ve Skolni kuchyni, dalezitym tkolem bude vyrovnat se s novou vyhlaskou o skolnim stravovani.
Radi bychom zorganizovali dalsi vzdélavani pro pani kucharky.



e SPOLUPRACE S RODICI Chtéli bychom prohloubit spolupraci s rodi¢i organizovanim akci pro zaky
a rodice, besed, vzdélavacich akci. Treba se tim podafi sniZit absenci Zak(, kterd je vysoka a leckdy
je disledkem tzv. skrytého zaskolactvi.

e TRIDNICKE HODINY Pedagogicky sbor pro3el v lofiském $kolnim roce sérii vzdélavacich akci na téma
tfidnické hodiny. Velkym ukolem a cilem tohoto $kolniho roku je takové hodiny zavddét do Zivota
Skoly. Je to jednoznacné dobra cesta a nejlepsi prevence negativnich projev( chovani v tfidnich
kolektivech. V tomto Skolnim roce budou prozatim nad ramec rozvrhu, v pribéhu roku bude ale
velka snaha ze strany vedeni $koly zaclenit je diky revizi SVP v rdmci velké revize RVP do klasické
vyuky.

e STUDIUM METODICKY PREVENCE Obrovskym dvouletym uUkolem metodi¢ky prevence je
vystudovat toto kvalifikacni studium a zvysit tak kvalitu poskytované metodické podpory a péce.

e VYSETROVANI NEGATIVNICH PROJEVU CHOVANI ZAKU SKOLY Dal$im cilem je prakticky vyuZivat
systém vysetrovani a feSeni jakychkoli projevll negativniho chovani zakd. Pedagogicky sbor prosel
v lofiském Skolnim roce nékolika navazujicimi seminafi na toto téma od spolecnosti Spolecné
k bezpeci, diky ¢emuz jsme si vytvofili formulafe a jednotné postupy pro tyto pfilezitosti. To
budeme dusledné vyuZivat.

Tyto cile preventivniho programu Skoly budou na konci Skolniho roku vyhodnoceny a nasledné bude
vypracovan preventivni program na dalsi Skolni rok.

Spolupréce s Policii CR pf¥i vyskytu drog, nasili a Sikany

Spoluprace s policii je nutnou soucasti feSeni situaci spojenych s vyskytem drog ve skole a pfi vyskytu forem
nasili a Sikany naplnujicich skutkovou podstatu podezreni na spachani trestného cinu.

Pri Setfeni ke zjiSténi osoby podezrelé ze spachani prestupku a ke zjisténi dlkaznich prostfedkd berou
policisté zvlastni ohled na déti do véku 15 let tak, aby nebyl nepfiznivé ovlivnén jejich dusevni a mravni vyvoj.

Identifikace a ukladani latek.

Obdrzi-li nebo zjisti-li pedagog podezielou latku a je podezfeni, Ze se jedna o drogu, v pfitomnosti dalsiho
¢lena pedagogického sboru, uloZi tuto latku do obdlky. Na obdlku vypiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky.
Obalku prelepi, prelep opatfi razitkem skoly a uschova ji do Skolniho trezoru v feditelné skoly. Poté je
bezodkladné tfeba vyrozumét Policii CR. Ta provede dalsi ukony ke zjisténi, o jakou latku se jedna. Identifikaci
provede vidy policie, v zadném pripadé pedagog a to ani chemik.

Pokud je zajisténa podezreld latka u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka (stejnym zplUsobem
uloZena) privolanému lékafi Zachranné sluzby. Usnadni to dalsi |é¢bu, protozZe u fady latek jsou znamy ucinné
protijedy. Dal3i postup tykajici se identifikace latky zajisti odetfujici Iékaf ve spolupraci s Policii CR.



Spoluprace se zakonnymi zastupci

V pfipadé vyskytu socidlné patologickych jev( ve Skole je tfeba eliminovat to, aby oznameni rodi¢iim o
vyskytu téchto problému mélo nepfiznivy dopad na rodinu.

Problémy spojené s drogami, nasilim, Sikanou a dalSimi asocialnimi jevy je tfeba resit ve vzajemné spolupraci
s rodici, nejlépe podle presné dohodnutych postup(, které jsou vzajemné akceptovany rodinou i Skolou a
vedou k feSeni dané situace.

Vizdy je vhodné zajistit, aby se fesSeni kazdého jednoho konkrétniho problému ucastnilo ze strany Skoly vice
pedagogickych pracovnikd (tfidni ucitel/ka, vychovny poradce, skolni metodik primarni prevence, ¢len vedeni
Skoly). O reSeni problému je sepsan zaznam.

Bezpecné skolni prostredi
Bezpecnost zakl pfi vstupu do skoly se fidi Skolnim radem a vnitfnim rezimem skoly.

VeV

vchodu.

PFi vstupu cizi ¢éi neznamé osoby do skoly upozorni zak na tuto skutec¢nost reditele skoly nebo pracovnika skoly
konajiciho dohled.

Podezrelé chovani ze strany spoluzak( (drzeni zbrani, nésili, vyhrizky a jiné podezielé aktivity) oznamuje zak
tfidnimu uciteli/ucitelce, vychovné poradkyni ¢i fediteli Skoly nebo anonymné formou elektronické schranky
dlvéry.

Z4aci jsou pouceni o zajisténi bezpecnosti ve $kole tiidnim ucitelem/ucitelkou na za¢atku $kolniho roku.
Bezpecné socidlni prostiedi Skoly nam pomahaji vytvaret odborni lektofti liberecké spole¢nosti Majak o.p.s.



INTERVENCE PEDAGOGA aneb co délat v pripadé vyskytu rizikového chovani zaka skoly
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1. Jiné navykové latky
Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek, a to
bez ohledu na vék zéka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéz navadeéni k uzivani

téchto latek.

Doporuceny postup:

1) Skolnim fadem Skola stanovi zadkaz uzivani jiné navykovych latek (dale jen JNL), jejich distribuci,
pfechovavani a dal§i formy nakladani. Soucasné stanovi zdkaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem.
Skolnim fadem stanovi rovnéz sankci za poruseni zékazu. Pfi pouzivani sankci je nutny individualni

piistup podle vaznosti jednotlivych ptipadu.

2) Ten, kdo se hodnovérnym zptsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené vyroby
a jin¢ho nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle §283 trestniho zakoniku (Zakon
¢. 40/2009 Sb.) a spachani nebo dokoncéeni takového trestného Cinu nepiekazi, se sam vystavuje
trestnimu stihani. Pfekazit takovy &in lze tim, Ze ho v&as oznami organiim Policie CR nebo statnimu

zastupci.
Ptichod pod vlivem NL do $koly

1) V ptipadé¢ divodného podezieni na intoxikaci zaka mtze v ur€itych piipadech pedagogicky pracovnik
provést orientacni test na pfitomnost NL (zkouska ze slin, z potu) na zakladé prfedem ziskaného
souhlasu zdkonného zastupce nezletilého Zaka nebo souhlasu zletilého zdka s orienta¢nim testovanim
zaka na pfitomnost NL (vice viz Priloha ¢. 1). Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe
pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadfenim zaka. Test s pozitivnim vysledkem plné hradi
rodi¢ nebo zdkonny zéastupce — pokud s tim souhlasil v pisemném souhlasu s testovanim (vice viz
Piiloha €. 1).

2) Podle zavaznosti momentédlniho stavu Zdka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik

posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci. V ptipade, kdy je zZak pod vlivem NL do té miry, Ze:

e Je ohrozen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni

pomoci a Policii CR, pokud ji nevolala jiz dfive.

e Akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu Skoly. Predev§im

ithned zajisti vyjadfeni Zédka a vyrozumi vedeni Skoly.

e Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani nebo neni schopny dbat pokynii zaméstnancu skoly,

vyrozumi Skola ihned zdkonného zastupce nezletilého zéka, popft. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu



zletilého studenta, a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpiisobily k pobytu ve

Skole. Vyrozuméni Skola ucini i v pfipad¢, kdy zak zptisobily k pobytu ve skole je.

3) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi skola organ socialn¢€ pravni ochrany a vycka jeho

pokyni. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

4) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, Ze nezletily zak konzumoval NL ve $kole i v ptipadé, kdy
je zék schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki Skoly). Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadrit

k této skute¢nosti a postupu skoly.

5) Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem

je ptislusny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

6) Z konzumace NL ve Skole je tieba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fddem — vychovné opatieni -
dutka teditele Skoly, pfi opakovani — druhy stupeit z chovani. Nicmén¢ je nutné rozliSovat distributora
od uZivatele. UZivatel je rizikovy pouze sob¢, distributor miZze ohrozit okoli. Distribuce je trestnym
¢inem, uzivani NL je poruSenim $kolniho fadu.

Konzumace NL ve §kole

1) V ptipadé, kdy je Zak pftistizen pii konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dobé $kolniho vyucovani,

¢1 v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dals§i konzumaci zabrénit.

2) Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat za pritomnosti dalsi osoby a s pouzitim ochrannych pomticek
a zajistit ji, aby Zak nemohl v konzumaci pokracovat. O udalosti se sepise stru¢ny zaznam s vyjadienim
zaka, vcetn¢ toho, zda byly provedeny orientacni testy na NL. V pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly
s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku do obdalky, napsat datum, Cas a misto ndlezu.
Obalku prelepit, ptelep opatftit razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat do Skolniho trezoru. Tento

zaznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

3) Podle zavaZznosti momentalniho stavu Zéka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik

posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci. V ptipad¢, kdy je zZak pod vlivem NL do té miry, Ze:

e Je ohrozen na zdravi a zZivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola I¢katskou sluzbu prvni

pomoci a Policii CR, pokud ji nevolala jiz dfive.

e Akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu Skoly. Predev§im

thned zajisti vyjadieni Zadka a vyrozumi vedeni Skoly.

e Zak neni schopen pokraovat ve vyucovani nebo neni schopny dbat pokynii zaméstnancu skoly,

vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce nezletilého zéka, popft. rodice nebo jinou blizkou osobu
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

zletilého studenta, a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpiisobily k pobytu ve

Skole. Vyrozuméni Skola ucini i v pfipad¢, kdy zak zptisobily k pobytu ve skole je.

Jestlize neni zakonny zéastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialn€ pravni ochrany a vycka jeho

pokyni. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi skola skute¢nost, ze nezletily zak konzumoval NL ve skole i v ptipad¢, kdy
je zék schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki Skoly). Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadrit

k této skute¢nosti a postupu skoly.

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem

je ptislusny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V piipad¢ uzivatelova zdjmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcii, poskytne Skola informace

o moznostech odborné pomoci pii feseni takové situace.

Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem — vychovné opatieni -
datka teditele skoly, pfi opakovani — druhy stupenl z chovani. Nicméné je nutné rozliSovat distributora
od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sobé¢, distributor mtize ohrozit okoli. Distribuce je trestnym
¢inem, uzivani NL je poruSenim Skolniho fadu.

Prokézané navadéni jinych zdkd k uzivani ndvykovych latek je povazovéno rovnéz za rizikové

a protipravni jednani.

10) V ptipad¢ divodného podezieni na intoxikaci zaka mtize v ur€itych ptipadech pedagogicky pracovnik

provést orientacni test na pfitomnost NL (zkouska ze slin, z potu) na zakladé prfedem ziskaného
souhlasu zdkonného zastupce nezletilého Zaka nebo souhlasu zletilého zdka s orientaénim testovanim
zaka na pfitomnost NL (vice viz Priloha ¢. 1). Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe
pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadfenim zaka. Test s pozitivnim vysledkem plné hradi
rodi¢ nebo zdkonny zéastupce — pokud s tim souhlasil v pisemném souhlasu s testovanim (vice viz

Ptiloha &. 1).

Distribuce NL ve §kole

Distribuce NL je v Ceské republice povaZovéana za protipravni jednani. Je proto zakdzana a miize

byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které Zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

Ptechovéavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zdk v danou chvili

ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’ jako ptestupek nebo
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v ptipad¢ mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in (provinéni v ptipad¢ nezletilého zaka) - ale toto

mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kézensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

1) Jestlize méa pracovnik Skoly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi o této
skute¢nosti $kola vzdy vyrozumét mistné piisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna o podezieni
ze spachani trestné¢ho ¢inu.

2) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namitfeno proti osobé mladsi 18 let,
vyrozumi Skola také zdkonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou
pusobnosti.

3) Vychovné opatieni pti distribuci NL — druhy stupen z chovani.

4) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zpiisobem popsanym
nize.

Nalez NL ve Skole
A. V ptipad¢, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

1) Létku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zaznamem.

3) O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

4) V ptipad¢ Casové piekazky na strané Policie se z praktickych divodid doporucuje za ptitomnosti

dal§iho pracovnika Skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku do obalky, napsat
datum, Cas a misto nalezu. Obalku prelepit, pielep opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat

do $kolniho trezoru. Zajisténou latku nasledné predat Policii CR.

B. V piipadé, kdy pracovnici Skoly zadrZi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za omamnou

nebo psychotropni, postupuji takto:

1) Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2) O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

3) O ndlezu sepisi struény zdznam s vyjadienim Zéka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a Cas

nalezu a jméno Zéka. Zapis podepise i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal).
V ptipad¢, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zépisu. Zapisu a rozhovoru se

zékem je pritomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky a informuje

zakonného zastupce nezletilého Zaka.
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5) V piipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, piedaji latku zajiSténou vyse uvedenym

postupem, privolanému lékari, ktery se dostavi v ptipadé, ze to vyzaduje zdravotni stav zdka. Muze
to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni ti¢inek

NL. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V piipad¢, kdy pracovnici skoly maji diivodné podezieni, Ze néktery z Zaki ma NL u sebe,

postupuji takto:

1) Jedna se o diivodné podezieni ze spachani trestného ¢inu, resp. provinéni v ptipad¢ nezletilych osob,

nebo piestupku, a proto fedeni této situace spada do kompetence Policie CR.

2) Bezodkladng vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakonného zastupce

nezletilého zaka.

3) Zéka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich Zaki, ale zdsadné pod dohledem.

U zaka v zddném ptipadé neprovadé¢ji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

4) Pii potvrzeni podezieni na NL - vychovné opatieni jako pii distribuci NL — druhy stupeii z chovani.

2.

Rizikové chovani v dopravé

Doporuceny postup:

1)

2)

3)
4)

Obecné: U bézné populace spiSe se zaméfit na prevenci proti nehoddm (selhani dopravniho systému),

uraztim, ztratdm na zivotech, psychickym traumatiim, materidlnim $kodam, negativnim ekonomickym

dopadiim (napt. jako disledku dopravniho kolapsu), niceni zivotniho prostiedi.

V ptipadé rizikového chovani v dopravé (chovani v rozporu s oficidlnimi a neoficidlnimi pravidly,

agresivni chovani, neoCekavané (nebo nezvyklé) chovani) — rozhovor s ditétem, popt. dle zavaznost udélit

vychovné opatteni.

V zévazném piipadé ¢i pii opakovani situace - rozhovor s rodici.

V ptipadég, Ze se situace nezlepSuje a komunikace s rodici také k nicemu nevede, je nezbytné kontaktovat

predevs§im OSPOD.

Webové stranky:

www.ibesip.cz, www.cdv.cz , www.adiktologie.cz , www.uamk-cr.cz.

3.

Poruchy prijmu potravy

Doporuceny postup:
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)]

2)
3)
4)
5)
6)

7)

Obecné: U bézné populace spise se zaméiit na predchazeni nevhodnych redukénich diet a prostfedkii na
zhubnuti (diraz ne na nebezpecnost, ale na netcinnost). Pfedchazet Sikané pro vzhled, obleceni, télesny
vykon, to, co ji nebo pije.

V piipadé podezieni na vyskyt (rychle zhubnul, zvraci s jakoukoli argumentaci....) pozorovani.

Rozhovor s ditétem.

Vhodn4 je v€asnd intervence interaktivnimi programy, rozvoj vSeobecnych aktivit, zajmi.

Rozhovor s rodici.

Rozsitit nabidku vhodnych, konkrétnich materiala (svépomocné prirucky jak zvladat anorexii, bulimii) pro
nemocné a jejich rodinné prislusniky.

V piipad¢ situace se nezlepSuje a komunikace s rodi¢i také k nicemu nevede, je nezbytné kontaktovat
predevsim OSPOD, a to podle spadové oblasti, kam Skola v dané obci piindlezi, tedy podle obci

s rozsifenou plisobnosti.

Dulezité kontakty:

Anabell — obc¢anské sdruzeni ( posta@anabell.cz ), Sit organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny),
Krizové centrum RIAPS (Chelcického 39, Praha 3, 222 58 06 97), Linky divéry

Férum zdravé vyZivy: www.fzv.cz

Nékteré publikace (svépomocné manualy o PPP) — nevhodné jsou pribéhy nemocnych.

Web. odkazy: www.idealni.cz, www.doktorka.cz, www.lekarna.cz, www.anabell.cz, www.stop-ppp.estranky.cz,

www.boulimie-anorexie.ch

4.

5.

Alkohol
Postup — viz Navykové latky

Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte

Doporuceny postup:

1)

Pokusit navazat s Zzakem osobni kontakt (nabidnout pohosténi, uvafit ¢aj a rozhovor vést nejdiive zeSiroka

—nedoporucuje se pii takovémto osobnim rozhovoru vénovat se problému okamzité, rozhovor miize vést i
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2)

3)

4)

S)

6)

7)

8)

jiny ucitel, ktery ma z n¢jakych divodia s détmi méné formalni vztahy, tfeba télocvikar nebo ucitel
predmétu, jenz ma zak obzvlast' rad a je tedy pravdépodobné, ze dobte vychazi i s tim, kdo ho vyucuje).
V situaci, kdy se uciteli nedafi navazat komunikaci s zdkem, je dobré obratit se na pedagogicko-
psychologickou poradnu, popt. na Linku bezpeci.

Ucitel se mtize obratit na spoluzaky nebo sourozence a zeptat se jich, zda o ptic¢in€ jeho problémi nevédi
néco blizsiho.

Pozvat rodice. Ucitel by mél v prvni fazi po rodici chtit, aby pouze okomentoval to, jak si vysvétluje
problémy, které ucitel u ditéte vypozoroval. Muze tak i zjistit, ze skuteCnou ptic¢inou zakova neobvyklého
dostatecnou vystrahou k tomu, aby si uvédomil, ze dalsi ublizovani ditéti bude mit pro néj vazné nasledky.
Navic ucitel mize z chovani rodi¢e neptimo poznat, zda v rodiné k tyrani nedochéazi. Rozumny rodi¢, nebo
zakonny zastupce, ktery svéfenému ditéti nijak neublizuje, by mél naopak uvitat zajem Skoly, ktera se ho
snazi upozornit na to, ze jejich dité mé néjaky problém a je i ochotna mu pii jeho feSeni pomoci.

Pokud ucitel od rodicti nic nezjisti, a dité se chova i nadale nezvykle, jde o dalsi diivod k zapojeni odbornika
- OSPOD.

Kdyz dité samo ptiznd, ze je tyrano, nebo kdyz si ucitel jinak potvrdi, Ze bylo né&jak fyzicky nebo psychicky
poskozeno, mél by kontaktovat odborniky - OSPOD. Pii zjiSténi né&jaké zdravotni Gjmy se vSak
nedoporucuje kontaktovat jen lékare. Pediatr si totiz pieje, aby dité pfislo v doprovodu rodic¢e. Také do
pedagogicko-psychologické poradny by mélo dité jit spolu se zdkonnym zastupcem. Pokud se vSak Skole
podaii domluvit se s poradnou na kontaktu bez ucasti rodi¢ii, je povaZovano toto poruSeni pravidel za
pfijatelné.

V ptipadé€, ze ma ucitel podezieni na tyrani zéka, situace se nezlepsSuje a komunikace s rodici takeé k ni¢emu
nevede, je nezbytné kontaktovat predev§im OSPOD, a to podle spadové oblasti, kam Skola v dané obci
pfinaleZi, tedy podle obci s rozsifenou plisobnosti.

Pozor na skutecnost o neozndmeni trestného ¢inu a nepiekazeni trestného ¢inu - tyrani svéfené osoby dle
ustanoveni § 198 trestniho zakoniku spadd mezi trestné Ciny vyjmenované jak v neptekaZeni trestného
¢inu (§ 367 TZ) tak v neoznameni trestného ¢inu (§368 TZ). Tim, Ze nekontaktujeme organy ¢inné
v trestnim fizeni, v piipade, ze uz jsme se hodnovérnym zpiisobem dozvédéli o tyrani svéfené osoby,

muzeme byt sami pachatelé trestnych ¢int neptekazeni trestného ¢inu a neozndmeni trestného ¢inu.

Jak reSit sexualni zneuzivani:

A) Dité se mi svéri osobné

1) Uvédomit si, Ze jde o velmi citlivou zalezitost.

2) Seznamit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob.

3) Pokud se zneuZivani dopousti rodi¢, neni Zadouci informovat ho o tom, Ze se vam dité svéfilo.
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4) Komunikovat s dité¢tem — podrobnéjsi vySetiovani nechat na psychologovi a policii.

5) Vhodné ditéti sdélit, ze skute¢nost musite ohlasit na policii.

6) Kontaktovat OSPOD.

7) Ohlasit na policii.

8) Ocenit dité, ze za vami piislo a ujistit ho, Ze pro n¢€ ude€late vSechno, co je ve vasich silach.

9) Jestlize dit€ nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od oznameni udalosti vas to
nesmi odradit.

B) Zjistim to z néjaké Skolni ankety nebo otazniku

A. Dit¢ se vyjadiuje nékdy v ndznacich a nejasné€, proto je velmi dalezité porozumét tomu, co vam vlastné
rika.

B. V kazdém pripadé s nim navazte o prestdvce nebo po vyuCovani rozhovor, ale tak, abyste nebudili
nezadouci pozornost. Jestlize vam dité potvrdi vasi domnénku, postupuje jako vySe. Nevyslychejte ho
a nepodsouvejte mu své nazory, nechejte ho voln€ vypraveét.

C. Dale — viz ,,Dité se mi sveéfi osobné*

C) Dozvim se to od spoluzikii nebo z jinych zdroji

1) Nejprve premyslejte, jestli tomu nasvéd€uje 1 vaSe pozorovani.

2) Pokuste se s ditétem navazat rozhovor, ale do niceho ho nenut'te.

3) Prosttednikovi feknéte, ze je dulezité, aby za vami pfiSlo zneuzivané dité samo. Nevysetiujte a nijak
nepatrejte.

4) Jestlize si nejste jisti, oznamte véc organu socidlné-pravni ochrany, ktery ji proSetii.

D) Dité je obéti sexualniho napadeni

1) Jestlize se stalo obéti napadeni cestou do Skoly a ttonikem je neznama osoba.

2) Urychlen¢ vSe oznamte policii, rodi¢im a organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Chovejte se pevné
a jednoznacné.

3) Dité neopoustéjte az do pfichodu rodici.
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Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na organy ¢inné v trestnim
fizeni, pokud ma podezfeni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto skutec¢nost obecnimu

Uradu, tedy socialnimu pracovnikovi z orgdnu socialné pravni ochrany déti (OSPOD).

o Détské krizové centrum, tel: 241 484 149

e Internetovd poradna: problem@ditekrize.cz

e Linka bezpedi, tel: 800 155 555
e Linka daveéry RIAPS: 222 580 697, linka@mcssp.cz

e www.capld.cz/linky.php (adresaf linek dévéry v celé CR)

6. Skolni sikanovdni
Doporuceny postup:

A. Situace, které zvladne skola sama
1. Prvni pomoc pro obycejnou pocatecni Sikanu (1. a 2. stadium Sikanovani).

2. Celkova lécba pro feseni prvnich dvou stadii Sikanovani, prace se tfidni skupinou.

1. a 2. stadium Sikanovani

Prvni stadium: Zrod ostrakismu Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani, manipulace
Jde o mirné, pfevainé psychické formy nasili, kdy V zatéZovych situacich, kdy ve skupiné stoupd napéti,
se okrajovy €len skupiny neciti dobre. Je neobliben | za¢nou ostrakizovani Zaci slouZzit jako hromosvod. SpoluZaci
a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, si na nich odreagovavaji nepfijemné pocity napfriklad

nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spfadaji proti nému | z oekdvané tézké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem
intriky, délaji na jeho ucet , drobné“ legracky apod. | nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do Skoly je obtézuje.
Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani | Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice

a obsahuje riziko dalSiho negativniho vyvoje. subtilni fyzicka agrese.

B. Scénare, kdy potrebuje skola pomoc zvenku

1. Prvni pomoc pro komplikovanou pocatecni Sikanu (obéti ¢i agresorem dité pedagoga, zastupitele atd.
2. Prvni pomoc (krizové scénare) pro obycejnou pokrocilou Sikanu.

3. Prvni pomoc (krizové scénére) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu, patii sem napt. vybuch skupinového nasili, tzv.

skolni lyncovani.

4. Celkova lécba pro treti stadium Sikanovani s béznou i komplikovanou formou, prace se tfidou (u organizovanych

Sikan, od tretiho stadia vZdy v kombinaci s prvni pomoci)
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3., 4. a 5. stadium Sikanovani

Treti stadium (klicovy moment):
Vytvoreni jadra

Vytvafi se skupina agresord,
Uderné jadro. Tito Sifitelé ,viru”
za¢nou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze
nahodné, Sikanovat nejvhodné;jsi
obéti. V pocatku se stdvaiji jejich
obétmi ti, ktefi jsou uz
osvédcenym objektem
ostrakizovani. Jde o zaky, ktefi
jsou v hierarchii nejnize, tedy ti
,slabi”.

Ctvrté stadium: Vétsina pfijima normy

Normy agresord jsou pfijaty vétsinou a
stanou se nepsanym zdkonem. V této
dobé ziskava neformalni tlak ke
konformité novou dynamiku a malokdo se
mu dokaze postavit. U ¢lent ,,virem*
pfemozené skupiny dochazi k vytvoreni
jakési alternativni identity, ktera je zcela
poplatna vidclm. | mirni a ukaznéni Zaci
se zacnou chovat kruté — aktivné se
Ucastni tyrani spoluzdka a prozivaji pfi tom
uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli
dokonala Sikana

Nasili jako normu pfijimaji vSichni
¢lenové tfidy. Sikanovani se stava
skupinovym programem. Obrazné
fe¢eno nastava éra
,vykofistovani“. Zaci jsou
rozdéleni na dvé sorty lidi, které
jsem pro prehlednost oznacil jako
,otrokare” a ,,otroky”. Jedni maji
vSechna prava, ti druzi nemaji
prava zadna.

DVA SCENARE

A. ZAKLADNI SCENAR pro pocateéni Sikanu s béznou formou, pop¥. obyéejnou pokrocilou Sikanu (tfeti stadium)

Resi metodik $kolni prevence, vychovny poradce, ve spolupraci s tfidnim ucitelem a feditelem.

1) Odhad zavaZznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany, rozpoznani zda nejde o neobvyklou formu

Sikanovani.

e Ukol napliiujeme predevsim prosttednictvim rozhovoru s informatory a obét'mi .

e Nesmi dochazek k pfimé konfrontaci pachatele a obéti

2) Rozhovor s informatory a obétmi.

e Po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor s obét'mi (ne s podezielymi pachateli).

e Pii rozhovoru s obéti je dillezité, aby o tom neveédéli ostatni Zaci (je poteba ochranit ji pfed moznou

pomstou agresorll).

3) Nalezeni vhodnych svédki

e Vytipovat ¢leny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (vybrat zaky, ktefi s obéti sympatizuji,
yup y pmy p yp y y ymp y

kamaradi s ni, nebo ji alespoil neodmitaji, Zaky nezéavislé na agresorech, ktefi nepfijimaji normy

Sikanovani.

4) Individualni, pfipadné i konfrontacni rozhovory se svédky.

e Rozhovory zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédéli

e Vyskytnou-li se téZkosti, 1ze uskutecnit dopliujici a zptesiiujici rozhovory nebo konfrontaci dvou

sveédku.

e Vaznou chybou je spolecné vySetfovani svédki a agresortl. Za zdsadni chybu povazuji konfrontaci obéti

a agresord.
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5) Ochrana obéti
6) Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi.
e Je to posledni krok ve vySetfovani
¢ Dokud nemame shromazdéné dikazy, nema smysl vést tento rozhovor, cilem je agresory okamzité
zastavit a ochranit ob¢ti, ale 1 je samé pied nésledky jejich Cini
7) Predbéind diagndza a volba ze dvou typu rozhovoru.

a) Rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmireni).
b) Rozhovor s agresory (smérovani k metodé vnéjsiho natlaku).

8) Realizace vhodné metody.

a) Metoda usmireni.
b) Metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise).

9) Vychovna komise
e V ramci spole¢ného setkani pedagogl a Zaka-agresora i jeho rodic¢i se rozhoduje o vychovnych
opatienich — zesméSnovani spoluzdka a hrubé vyrazy — dutka tfidniho uditele, pfi opakovani — dutka
teditele Skoly; ucCast na Sikan€ a zatajovani - diitka feditele skoly.

10) Tridni hodina

a) Efekt metody usmireni (lécba vztaht)
b) Ozndmeni potrestani agresoru

11) Rozhovor s rodici obéti
¢ Rodice je tieba informovat o zjiSténich a zaverech Skoly a domluvit se na dalSich opatienich.
e Prace s agresorem i s obéti Sikany - v pfipadé potieby doporucit zakonnému zastupci péci ditéte v PPP, SVP
nebo jinych odbornikd — klinickych psychologtl, psychoterapeutd nebo psychiatr(, pfipadné prevedeni do jiné
tridy.

12) T¥idni schlizka

13) Prace s celou tfidou - je nezbytné vyporadat se i s traumaty téch, ktefi pfihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétsina ¢i

mensina) apod. - 1écba vztahl.

B. SCENAR POKROCILA neobvykla Sikana
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Pomoc u pokrocilé Sikany s neobvyklou formou — tzv. vybuchu skupinového nasili nebo také skolniho ,lyn¢ovani“ ma

charakter krizového scénare.
Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1) Zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zdvaznosti a formy Sikany
2) Bezprostifedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

Pfiprava podminek pro vysetrovdni

3) Zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly.

4) Nelze ¢ekat na odbornika - specialistu, protoze obéti jsou ohrozeny na zdravi nebo dokonce na Zivoté a pozdéji je
vétsSinou nemozné pripad vysetfit. tzv. ,poplachovy plan“ fesi skolni metodik prevence, vychovny poradce a feditel
Skoly.

5) Zabranéni domluvé na kfivé vypovédi

6) Pokracujici pomoc obéti (privolani Iékare)

7) Oznameni na policii, paralelné - navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani (PPP, SVP), informace rodi¢lim.
Pokud ma uditel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, byva to ¢asto u pokrocilé Sikany, ma ze zdkona povinnost obratit
se na organy ¢inné v trestnim tizeni. Jestlize ma pedagog podezieni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost
nahlasit tuto skutec¢nost obecnimu Uradu, tedy socidlnimu pracovnikovi z organu socialné prdvni ochrany déti
(OSPOD (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb., o sociadlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisa).

Vysetiovani

8) Rozhovor s obéti a informatory
9) Nalezeni nejslabsich ¢lankd nespolupracujicich svédkt
10) Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky
11) Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory
12) Vychovna komise
e V ramci spolecného setkdni pedagogi a Zaka-agresora i jeho rodict se rozhoduje o vychovnych
opatfenich — zesmésnovani spoluzéka a hrubé vyrazy — dutka tfidniho ucitele, pfi opakovani — ditka
feditele Skoly; tiCast na Sikané€ a zatajovani - dutka feditele Skoly az tfeti stupen z chovani.
e 'V pfipadé¢, Ze rodi¢e odmitaji spolupracovat se Skolou a opakované se odmitaji zCastiiovat vychovnych
komisi, je Skole povinna vyrozumét OSPOD.
13) Rozhovor s rodi¢i obéti
e Rodice je tfeba informovat o zjiSténich a zavérech Skoly a domluvit se na dalSich opatfenich.
e Prace s agresorem i s obéti Sikany - v pfipadé potfeby doporucit zdkonnému zastupci péci ditéte v PPP, SVP
nebo jinych odbornikd — klinickych psychologt, psychoterapeutd nebo psychiatrd, pfipadné prevedeni do jiné

tridy.
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14) Ttidni schlizka
Lécba vztahu
15) Prace s celou tiidou
e (Oznameni potrestani agresort

e Metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny - 1écba vztahti.

7. Kybersikana

Doporuceny postup:

1) Zajistéte ochranu obéti. Kontaktujte operatora mobilni sit€ nebo ztizovatele www stranek, profilu...atd.

2) Obéti doporucte, aby podle moznosti:

Neodpovidala, ukladala dikazy (screenshoty - SMS zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, ulozte www
stranky apod.), mluvila o tom, co se ji d¢je.

Ukoncila komunikaci, nekomunikovala s Gto¢nikem, nesnazila se ho zddnym zptsobem odradit od jeho
pocinani, nevyhroZovala, nemstila se. Cilem uto¢nika je vyvolat v obéti reakei, at’ uz je jakéakoli.

Zamezte Uto¢nikovi pfistup k vasemu Uctu nebo telefonnimu ¢islu a je-li to v dané situaci mozné,
1 k nastroji ¢i sluzbé, pomoci které své utoky realizuje (kontaktujte poskytovatele sluzby).

3) Zajistéte dostupné dikazy s podporou IT kolegy

4) Dtkladné vySetfete a zaddejte odbornou pomoc. VySetiete vSechny souvislosti se zjisténym incidentem.
Zajistéte si podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP, policie, SVP, intervencni sluzby
specializujici se na feSeni kyberSikany, psychology,....). Kontaktujte a spolupracujte sMySpace,
Facebookem, nebo jakymkoli jinym webovym prostredim, kde ke kyberSikané doslo.

5) Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na organy ¢inné
v trestnim fizeni.

6) Pokud ma podezieni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto skute¢nost obecnimu
ufadu, tedy socidlnimu pracovnikovi z organu socialné pravni ochrany déti (OSPOD viz § 6, 7 a 10 zakona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisti). V piipade, Ze se rodice
odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se zucastiiovat vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna
vyrozumét OSPOD.

7) Zvolte takové opatieni a feSeni, které je odpovidajici zavaznosti prohiesku a dusledkiim, které agresor
zpusobil — zesméSilovani spoluzdka a hrubé vyrazy — ditka tfidniho ucitele, pfi opakovani — diitka feditele
Skoly; Gicast na Sikané a zatajovani - dutka feditele Skoly az tfeti stupent z chovani.

8) Informujte rodi¢e obéti i1 rodice kyberagresora. Postup a zdsady sd€lovani informaci jsou stejné jako

u ,.klasické Sikany* (napt. NE konfrontace obé&ti a agresora). Poucte rodice o tom, koho mohou (je vhodné)
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kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.). N&které piipady kybersikany nespadaji do
kompetence skoly.

9) Rodice je tfeba informovat o zjiSténich a zavérech Skoly a domluvit se na dalSich opatfenich —
zesmésnovani spoluzéka a hrub¢ vyrazy — dutka tfidniho ucitele, pti opakovani — ditka feditele Skoly; ucast
na Sikan¢€ a zatajovani - ditka feditele Skoly az tfeti stupeni z chovani.

10) Prace s agresorem i s obéti Sikany - v pfipadé potreby doporucit zakonnému zastupci péci ditéte v PPP, SVP nebo
jinych odbornik( — klinickych psychologt, psychoterapeut(l nebo psychiatr(, pfipadné prevedeni do jiné ttidy.

11) Pi zapojeni a nésledné celém proSetieni ptipadu trvejte na koneéném stanovisku vSech zainteresovanych
instituci (PCR...) a dalSich subjekti (rodice).

12) Pii postizich agresort postupujte v souladu se Skolnim fadem a jiz vypracovanym krizovym planem.

Diilezité kontakty:

www.saferinternet.cz (Informace na téma kyberSikana, ochrana osobnich udaju aj.

V sekei ,,Ke stazeni vysledky vyzkumu chovani déti na Internetu)

www.bezpecne-online.cz (Stranky pro teenagery, rodice a ucitele s informacemi o bezpecném pouZivani

internetu, prevenci a feSeni kyberSikany; vyukové materialy)

www.protisikane.cz (Informace o kybersikané a jejich projevech, tipy pro rodice)

www.minimalizacesikany.cz (Praktické rady pro rodice, ucitele a déti, jak fesit Sikanu a jak ji predchazet.

V sekei ,,Pro média® tiskova zprava s vysledky Setfeni o kyberSikané€ na Skolach)

http://prvok.upol.cz (Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace UPOL, v sekci

,»Vyzkum* vysledky vyzkumného Setteni KyberSikana u ¢eskych déti)

www.sikana.org (Stranky obc¢anského sdruZeni Spole€enstvi proti Sikané — aktuality z oblasti, souvisejici

odkazy apod.)

E-Bezpeci (www.e-bezpeci.cz) - projekt zaméfeny na prevenci rizikového chovani na Internetu

(kybersikana, kybergrooming, kyberstalking, socialni sité, socidlni inzenyrstvi, sexting atd.).

Poradna E-Bezpeci (www.napisnam.cz) - poradenska linka zamétend na prevenci rizikového chovani na

Internetu, jen za leto$ni rok feSila pres 100 piipadd kyberSikany, stalkingu, sextingu apod.

projekt E-Nebezpeci pro ulitele (www.e-nebezpeci.cz), ktery obsahuje fadu prezentaci pro ucitele

www.hoax.cz

http://www.bezpecnykraj.cz/ebezpecnost

Kybersikana a jeji prevence, prirucka pro ucitele

http://www.kapezet.cz/index.php?object=General&articleld=211&leveMenu=

Prehledovy list Kybersikana ke stazeni (E-bezpeci) -

http://cms.ebezpeci.cz/component/option,com docman/task,cat view/gid,45/Itemid,2/lang,czech
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Letak Bezpecny Internet (E-bezpeci)

http://cms.ebezpeci.cz/component/option,com docman/task,cat view/gid,45/Itemid,2/lang,czech/

P¥irucka pro rodice a vychovatele (Saferinternet)

http://www.saferinternet.cz/data/articles/down 696.pdf

Kontakty:
Poradna webu Minimalizace Sikany
Domaci webové stranky s tématikou sikany:

Spolecenstvi proti Sikan¢ , www.sikana.org

Internet poradna, www.internetporadna.cz, Sdruzeni Linka bezpeci (116 111) , www.linkabezpeci.cz

Amnesty International CR, www.amnesty.cz

8. Homofobie

Doporuceny postup:

1) Méné vyrazné projevy homofobie muZe fesit pedagog sam za pomoci Skolniho metodika prevence, ¢i odbornika
z nékteré nevladni neziskové organizace.

pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden.

3) Je-li podezieni na spachani trestného ¢inu, potom je tfeba kontaktovat Policii CR v souladu s pokynem M3SMT; ke

stazeni zde: http://www.msmt.cz/socialni-programy/spoluprace-predskolnich-a-skolskych-zarizeni-s-policii-cr.

Trestné Ciny jsou takové skutky, kterou jsou definovany Trestnim zdkonikem, €. 40/2009 Sb. v platném znéni.
V souvislosti s homofobii se mliZze objevit podezieni na rGzné trestné Ciny, napfiklad: poskozeni cizi véci (§228),
projev sympatii k hnuti smérujicimu k potlaceni prav a svobod clovéka (§404) omezovani osobni svobody (§171) ¢i

ubliZzeni na zdravi (§146).
Specializovand publikace:
SMETACKOVA, 1., BRAUN, R. (2009). Homofobie v Zdkovskych kolektivech. Praha, Ufad vlady CR. Ke stazeni zde:

http://www.msmt.cz/socialni-programy/homofobie-v-zakovskych-kolektivechhttp://lgbt.poradna-prava.cz/

9. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Doporuceny postup:

1) Zjistit hloubku extremistického presvédceni ¢i rasistickych, xenofobnich anebo antisemitskych postojli u jednotlivci
a zjistit jejich pripadné vazby na extremistickou scénu mimo skolu.

2) Zjistit rozsifeni uvedenych postoju v kolektivu, tfidé, skole.
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3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pficinu.

Nabidnout alternativni volnocasové aktivity.

Zameéfit vyuku na tyto problémy.

OkamZité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky vyvolanymi uvedenymi postoji a nazory.
Pozvat experty k diskusi s Zaky.

Informovat rodice v ptipadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojl (V pfipadé opakovanych verbalnich i
vizudlnich projevl s moZnym extremistickym podtextem ¢i v pfipadé odlvodnéného podezieni na Ucast Zaka
v konsistentni extremistické parté a v pfipadé uZiti nasili s extremistickym, rasistickym xenofobnim anebo
antisemitskym podtextem a nabidnout jim spolupraci.

V pfipadé zavainych projevl (predevsim v pfipadé podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky,
xenofobné nebo antisemitsky motivovanou ¢innost napf. opakované rasistické verbalni vypady se zadvazinymi

vvvvvv

bezpe&nostni slozky (Policii CR)

10. Vandalismus

Doporuceny postup:

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)

8)

Podminky zachazeni se Skolnim majetkem jsou zakotveny do skolniho fadu a to véetné sankci, které Skola pouzije
v pfipadé, Ze se nékdo dopusti Umysiného nic¢eni majetku. Nahrada Skody neni sankce, ale samozifejmost.

S zaky a Zzakynémi je opakované komunikovano na téma ochrana majetku a zachazeni s cizim majetkem.

O zpUsobené Skodé provedte zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny dulezité skutecnosti: kdo — co - kdy
— kde — jak — pro¢ — &im a zejména do kdy $kodu odstrani (dle SR do 15 dn(). Na chodbdch zajisti dozorujici pedagog,
ve tfidach tfidni ucitel.

Objevi-li skodu jiny zaméstnanec Skoly neZ dozorujici a tfidni ucitel, kontaktuje nékterého z nich, dale viz bod (3).
U Skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sdm zak nebo Zakyné, preferujte tento zplsob nahrady Skody.

Jestli Zak nebo Zakyné, ktefi Skodu zpuUsobili, nejevi ochotu k jeji napravé, pripadné je Skoda takového rozsahu, ze
véc nelze svépomocné opravit, vyrozuméjte o tomto chovani zdkonné zastupce zakl a zakyn a dohodnéte s nimi
zpUsob nahrady skody.

Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu (dle platného trestniho zakoniku cini vyse Skody nikoliv nepatrné 5.000,-
K¢&) a ten, kdo ji zpUsobil, neni ochotny skodu nahradit, musi se jednat o UmysIné poskozeni nebo zniceni véci,
jestlize o to 74dd poskozeny nebo poskozend nebo jejich zdkonni zastupci, vyrozuméjte Policii CR a oznamte
podezieni na spachani prestupku proti majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

V pripadech, kdy se jedna o opakované jedndni a vychovna a dalsi opatfeni, ktera zvolila Skola, neméla Zadny ucinek

vyrozumét OSPOD.
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11. Zaskolactvi

Ve Skolnim ¥adu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu Skoly v pfipadé zaskolactvi. Vychazeji

z Metodického pokynu MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani #ak( z vyu€ovani, prevenci a

postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002 — 14 ze dne 11. bfezna 2002.

Doporucené postupy a metody z hlediska pedagoga:

1) Absenci Zakl ve skole eviduji tfidni ucitelé. Pokud je doklad potvrzujici divod nepfitomnosti Zdka nevérohodny,
muze se reditel Skoly obratit na zdkonného zastupce nezletilého Zdka o vysvétleni nebo pozidat o spolupraci
pfislusny spravni organ (OSPOD).

2) O neomluvenéizvysené omluvené nepritomnosti Zakl informuje tfidni ucitel vychovného poradce, ktery tyto Udaje
vyhodnocuje. Pfi zvySené omluvené nepfitomnost provéruje jeji vérohodnost. Neomluvenou nepfitomnost do
souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym zastupcem Zdaka tfidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny
zastupce pozvan doporucenym dopisem. Projednd ddvod nepfitomnosti Zdka, zplUsob omlouvani jeho
nepfitomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zakonem a sezndmi zakonného zastupce s moznymi dlsledky
v pripadé narldstu neomluvené absence. O pohovoru provede zapis viz Pfiloha €. 2, do néhoz uvede zplsob napravy
dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zakonny zastupce zapis podepiSe a obdrzi kopii. Odmitnuti ¢i prevzeti zapisu
se do zapisu zaznamenava.

3) Pokud ma zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava reditel skoly skolni vychovnou komisi. Podle zavaznosti
absence Zaka se ji ucastni: feditel Skoly, zdkonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, zastupce organu
socidlné-pravni ochrany déti, sSkolni metodik prevence, zadstupce rady Skoly (pokud byla zfizena), popt. dalsi
odbornici. O prlibéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zucastnéni podepisi. Neucast nebo odmitnuti
podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Kazdy ucastnik jedndni obdrzi kopii zapisu - Pfiloha €. 3.

4) Ddle zasila skola oznameni o zanedbani Skolni dochazky (Pfiloha €. 4) s ndleZitou dokumentaci (napf. kopii
pisemného pozvani zakonnych zastupcll Zaka k navstévé skoly, kopii zapisu z pohovoru, pisemné vyjadreni
vychovného poradce, kopii pisemného pozvani zakonnych zastupcli Zaka na vychovnou komisi, kopii zapisu o
jednani vychovné komise atp.) organu socidlné-pravni ochrany déti (zakona ¢. 359/1999Sb., o socialné - pravni
ochrané déti).

5) V pfipadé opakovaného zaskolactvi v priibéhu sSkolniho roku, nasleduje hlaseni o zanedbani skolni dochazky
Kriminalni policii CR. (Problematika zaskolactvi je obsaZena piimo v trestnim zdkoné (trestné ¢&iny proti rodiné a

mladezi) nové se uvadi v trestnim zakoniku Trestné Ciny proti rodiné a détem.)

12. Kradeze

Doporuceny postup:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Informaci, Ze kradez je hanebny ¢in a soucasné protipravni jednani, sdélovat Zzakynim a Zakam od pocatku jejich
dochazky do skoly.

SnaZit se vysettit kazdou nahlasenou kradezi. Je to dlleZité poselstvi jak pro poskozeného, tak pro zlodéje. Jakmile
budete k détem mit proslovy o kradezich, nezacinejte je tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a vy
jste jim fikali, Ze si to ¢i ono nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace Casto vyznivaji, jako by za
kradez mohl poskozeny, nikoliv zlodéj. Jakoby normalni bylo vS8echno zamykat a ne nekrast.

O kradezi a jejim Setfeni provedte zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat viechny duleZité skutec¢nosti: kdo —
kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

V pripadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrnad, nikdo nejevi snahu o napravu a skola neni vlastnimi silami schopna domoci
se takové népravy - hlasit Policii CR. Musi se jednat o UmysIné zcizeni, poskozeni nebo zniceni véci. DileZité
upozornéni - Skola a skolské zafizeni neni orgdn ¢inny v trestnim Fizeni, takZe nemizZe nic vysetrovat. Pokusy o
,vysetfovdni“ ze strany $koly, mohou nenapravitelné ovlivnit dalsi vysetiovdni Policie CR.

Peclivé se zabyvejte pficinami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradeZi donuceno nékym jinym, z koho
ma strach). Nékdy se muize jednat i o formu kompulzivniho chovani, kterou je nutné fesit v rdmci odborné péce
(psycholog PPP).

KaZdy, kdo se dopusti kradeze na skolni pldé, ma moznost pohovofit si o svém jednani s feditelem skoly.

Sankce podle skolniho fadu, které skola poutzije v pfipadé, Ze se nékdo dopusti krddeze pfi poskytovani skolskych
sluZzeb nebo pfi s nimi pfimo souvisejicich ¢innostech.

S ndhradou zplsobené Skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu vztahu mezi poskozenym a
zlodéjem — trvejte na tom, aby zlodé] véc vratil pfimo poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou
kompenzaci.

Zakonné zastupce zlodéje vyrozumivejte vidy aZ poté, kdy budete presné znat pficiny, které dité k takovému

chovani vedly a to zejména v pfipadé menSich déti

10) Jestlize se jednd o $kodu vét$iho rozsahu, vyrozumivejte Policii CR a oznamte podezfeni na spachani prestupku proti

majetku, pfipadné trestného Cinu majetkové povahy. Hldsite také tehdy, jestlize o to Zadad poskozeny nebo

poskozena nebo jejich zakonni zastupci.

11) V pfipadech, kdy se jednda o opakované jednani a vychovnad a dalsi opatreni, kterd zvolila $kola, neméla zadny ucinek

— hlasit OSPOD.

Pozor - skoda vétsiho rozsahu (Skoda vétsi dle trestniho zakoniku je 50.000,- K¢, Skoda velkého rozsahu dle trestniho

zakoniku je 5.000.000,- K¢, viz § 138) skoda nikoli nepatrna 5000,- K¢ je hranice pro trestny ¢in.

neni to vloupani) jedna se o prestupek proti majetku dle § 50 zak. o prestupcich ¢. 200/1990 Sb. v platném znéni.

Skoda na odcizené véci od 5000,- K& vyse je trestnym ¢inem kradeze dle ustanoveni § 205 trestniho zakoniku.

V pfipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5000,- K¢ (a je to bez pouZiti nasili — prekonani prekazky,
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V pripadé, Ze byla odcizena véc s hodnotou mensi nez 5.000,-K¢, ale bylo pouZito nasili — vypacena skfinka,

Satna, Suplik...nebo nasili vici osobé a snaha zmocnit se véci — loupeZ, jedna se vidy o trestny cin.

13. Tabak

Doporuceny postup:

Konzumace tabakovych vyrobkiu ve $kole nebo na akcich poradanych skolou.

1) V pfipadé¢, kdy je zak pristizen pii konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dob¢ Skolniho vyucovani,

¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dal§i konzumaci zabranit.

2) Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat za pfitomnosti dalsi osoby a s pouzitim ochrannych pomticek
a zajistit ji, aby zak nemohl v konzumaci pokracovat. O udalosti se sepiSe struny zdznam s vyjadienim

zaka. Tento zdznam zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni $koly.

3) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutec¢nost, ze nezletily zak konzumoval tabakové vyrobky ve skole

1 v ptipad¢. Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadfit k této skuteCnosti a postupu skoly.
4) Zakovi je udéleno vychovné opatieni podle $kolniho fadu - diitka feditele §koly.

5) Pii opakovaném vyskytu Skola ozndmi organu socialné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem

je ptislusny odbor obce s rozsifenou piisobnosti podle mista bydliste ditcte.

6) V piipad¢ uzivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zastupcid, poskytne Skola informace
o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

r

7) Zmapovat situaci u spoluzakt, poskytnout zakladni informace — nasténka, stanek, Skolni webové
stranky. Volba relevantnich argumenti — nestrasit rakovinou ¢i infarktem, ale tim, co dospivajici
zajimd: zhorSeni akné 1 kvality pleti, zdpach z Ust, zhorSeni sexudlnich funkci, vrasky, starnuti pleti,
finan¢ni stranka koufeni (co Ize koupit namisto tydenni, mési¢ni ¢i ro¢ni davky cigaret), zhorSeni
fyzické kondice, vysvétleni principu tabdkového byznysu (vyrobci museji ziskat své zadkazniky do
zavislosti, dokud oni ,,nemaji rozum* — dospéli s koufenim prakticky nezacinaji, vyrobci cigaret

veédomé prodavaji zbozi, které zabiji a vyd€lavaji na tom velké obnosy penéz).

8) Na rodicovskych schlizkach informovat rodi¢e o problematice kouteni a o koufeni v détské populaci —
snaha minimalizovat podcefiovani koufeni déti ze strany rodicl, zvySeni informovanosti rodicu,
moznost navazat spolupraci s rodi¢i na dané téma, moznost vysvétlit, jak dulezité je pro dité nekurackeé

domaci prostiedi.

Distribuce tabakovych vyrobki ve $kole nebo na akcich poradanych Skolou.
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)]

2)

3)
4)
S)

6)

7)

Dojde-li k distribuci tabdkovych vyrobki, je tfeba zdkovi zabranit v distribuce a vyrozumét vedeni

Skoly.

O udalosti se sepise struény zdznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto
a Cas nalezu a jméno zéka. V pfipad¢, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen/na feditel Skoly nebo jeho zastupce Tento zdznam zalozi

Skolni metodik prevence do své agendy.
Skola vyrozumi zakonného zastupce.

Z4kovi je udéleno vychovné opatfeni podle $kolniho #adu - distribuce NL - druhy stupefi z chovani.

v o

V piipad¢ opakovani situace vyrozumét orgén socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou ptsobnosti.

r

Zmapovat situaci u spoluzaki, poskytnout zakladni informace — nasténka, stanek, skolni webové
stranky. Volba relevantnich argumentli — nestrasit rakovinou ¢i infarktem, ale tim, co dospivajici
zajima: zhorSeni akné 1 kvality pleti, zapach z Ust, zhorSeni sexudlnich funkeci, vrasky, starnuti pleti,
finan¢ni stranka koufeni (co Ize koupit namisto tydenni, mési¢ni ¢i ro¢ni davky cigaret), zhorseni
fyzické kondice, vysvétleni principu tabakového byznysu (vyrobei museji ziskat své zakazniky do

zavislosti, dokud oni ,,nemaji rozum* — dospéli s koufenim prakticky nezacinaji, vyrobci cigaret

védome prodavaji zbozi, které zabiji a vydélavaji na tom velké obnosy pen¢z).

Na rodicovskych schiizkach informovat rodice o problematice koufeni a o kouteni v détské populaci —
snaha minimalizovat podcenovani koufeni déti ze strany rodicd, zvySeni informovanosti rodicu,
moznost navazat spolupraci s rodi¢i na dané téma, moZnost vysvétlit, jak dileZité je pro dité nekutacké

domaci prostiedi.

V pripadé, kdy pracovnici $koly zadrZi u nékterého Zika tabakové vyrobky, postupuji takto:

1)
2)

3)

4)

S)

O naélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepisi struény zdznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a ¢as
nalezu a jméno zaka. V piipadé, ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu

arozhovoru se zdkem je pfitomen feditel Skoly nebo jeho zéastupce. Tento zaznam zalozi Skolni

metodik prevence do své agendy.

O nalezu vyrozumét zakonného zastupce. V piipad€ experimentovani poskytnout zakladni informace
o rizicich, v pfipad¢ zavislosti nabidnout dostupnou 1é¢bu zavislosti na tabaku.

v o

V ptipad€ opakovani situace vyrozumét organ socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.

Zmapovat situaci u spoluzakili, poskytnout zakladni informace — nasténka, stanek, Skolni webové

stranky. Volba relevantnich argumentli — nestrasit rakovinou ¢i infarktem, ale tim, co dospivajici
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6)

zajimd: zhorSeni akné 1 kvality pleti, zdpach z Ust, zhorSeni sexudlnich funkci, vrasky, starnuti pleti,
finan¢ni stranka koufeni (co Ize koupit namisto tydenni, mési¢ni ¢i ro¢ni davky cigaret), zhorSeni
fyzické kondice, vysvétleni principu tabakového byznysu (vyrobci museji ziskat své zakazniky do
zavislosti, dokud oni ,,nemaji rozum* — dospéli s koufenim prakticky nezacinaji, vyrobci cigaret

veédomé prodavaji zbozi, které zabiji a vyd€lavaji na tom velké obnosy penéz).

Na rodic¢ovskych schiizkéch informovat rodic¢e o problematice koufeni a o kouieni v détské populaci —
snaha minimalizovat podcenovani koufeni déti ze strany rodicd, zvySeni informovanosti rodicu,
moznost navazat spolupraci s rodi¢i na dané téma, moznost vysvétlit, jak dulezité je pro dit¢ nekurackeé

doméci prostiedi.
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Legislativa:

Zakon 379/2005 a jeho novelizace z roku 2009 zakazuje koureni ve skolnich budovach.

Doporucené odkazy:

WWW.SLZT.CZ - Spole¢nost pro lé¢bu zavislosti na tabaku, kontakty na Centra pro zavislé na tabaku
Linka pro odvykani koureni 844 600 500

WWW.NEKURATKA.CZ edukativni stranky pro déti 9-12let

WWW.BEZCIGARET.CZ poradaji programy pro skoly

WWW-TIPNI-TO.CZ — webové stranky o koufeni pro teenagery (od podzimu 2010)

WWW.ALIK.CZ - vramci internetové poradny jsou zodpovidany i dotazy tykajici se koufeni, pramérny vék

navstévnik( webu je dle jejich udaji kolem 12 let

WWW.HELP-EU.COM - projekt EU, ktery ma tfi zakladni témata: prevence koureni, ochrana pred pasivnim

kourenim a odvykani, na tomto webu jsou viraly a videa, moznosti pfidat vlastni video i tip

WWW.ACCESS-EUROPE.COM- stranka projektu EU, zaméreného na |é¢bu zavislosti na tabaku u adolescentt

WWW.SZU.CZ - Statni zdravotni Ustav, od roku 1996 systematicky sleduje prevalenci koureniv populaci, prehledy

jsou uvedeny (do mistniho vyhledavace zadejte , koureni)

http://www.espad.org/czechrep - statistické idaje o koureni v CR
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http://www.slzt.cz/
http://www.nekuratka.cz/
http://www.bezcigaret.cz/
http://www.alik.cz/
http://www.help-eu.com/
http://www.access-europe.com-/
http://www.szu.cz/
http://www.espad.org/czechrep

Priloha¢. 1 Souhlas zakonného zastupce Zaka s orientacnim testovanim zaka na pritomnost
navykové latky! v organismu

Souhlasné prohldseni zakonného zastupce Zdka k moznosti orientacniho testovani pritomnosti ndvykovych
latek v lidském organismu v pribéhu skolni dochazky na nasi skole.

ZpUsob testovani:

Testovani na pritomnost alkoholu pomoci dechové zkousky, na pfitomnost ostatnich navykovych latek pomoci
zkousky ze slin.

Souhlasim s mozZnosti orientac¢niho testovani pfitomnosti navykovych latek u mého syna/dcery, existuje-li
divodné podezieni? na poZiti ndvykové latky.

Beru na védomi, Ze v ptipadé pozitivniho ndlezu orientacniho testu, mam jako zakonny zdstupce nezletilého
zaka pravo pozadovat provedeni |ékarského laboratorniho vysetfeni. Soucasné beru na védomi, Ze v pfipadé
pozitivniho testu na pFitomnost navykové latky jsem ze zdkona® povinen uhradit naklady na provedeny test a stejné
tak pfipadnou dopravu do zdravotnického zafizeni.

Soucasné timto potvrzuji, Ze jsem byl ze strany skoly/skolského zafizeni informovan o zpuisobu, jakym se testovani
provadi, divodech pro provedeni testovani a moznych duisledcich testovani pisemnou formou.

Zaroven beru na védomi, Ze v pfipadé pozitivniho ndlezu orientacniho testu na navykové latky budou v nize
uvedenych konkrétnich pripadech viici vySe jmenovanému Zakovi uplatiiovana nasledujici vychovna opatreni:

INdvykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zpQsobilé nepfiznivé ovlivnit
psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladdaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani (§ 130 z. ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik).

2 Tedy nikoli jako celoplosnou nebo namatkovou aktivitu ze strany $koly, ale v rAmci moZného ohroZeni Zivota, zdravi
zaka, popf. v ramci mozného poskozeni majetku, které by mohlo byt zpisobeno pod vlivem navykové latky.

3§ 16 odst.8 z .¢. 379/2005 Sb. o opatienich k ochrané pied skodami pisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zakont
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- ptichod do skoly nebo na akci porfadanou skolou pod vlivem navykové latky
vychovné opatreni — dltka tfidniho ucitele;

- opakovany prichod do skoly nebo na akci pofadanou skolou pod vlivem navykové latky
vychovné opatfeni — dltka feditele Skoly;

- potziti ndvykové latky ve skole nebo na akci pofddané skolou
vychovné opatreni — dltka reditele skoly;

- opakované poziti navykové latky ve skole nebo na akci poradané skolou
vychovné opatteni — druhy stupen z chovani

- distribuce a dalsi formy jednani s latkami uvedenymi v §283-288 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

vychovné opatreni — druhy stupen z chovani

podpis zakonného zastupce

nebo zletilého zaka
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Pfiloha¢.2  Zaznam o pohovoru o neomluvené nepiitomnosti zaka

IJméno Zaka /zakyné:

Datum narozeni:

Bydlisté:
Skola — tfida — roénik: ZS Luéany nad Nisou
Dne jsem byl/a telefonicky / osobné informovan/a Mgr.

o chybném omlouvani mého syna/ mé dcery.

Jsem si védom/a, zZe kazdou zndmou absenci jsem povinen/povinna hlasit piedem. Pokud je doklad
potvrzujici diivod nepfitomnosti zdka nevérohodny, miize se feditel Skoly obratit na zdkonného
zastupce nezletilého zaka o vysvétleni nebo pozadat o spolupraci ptislusny spravni organ (OSPOD)
— viz Metodicky pokyn MSMT, ¢ j. 10 194/2002 — 14 , k jednotnému postupu pii uvolitovani a
omlouvani zdkii z vyucovani, prevenci a postihu zaskoldactvi* ze dne 11. biezna 2002;. CI. II Zpiisob
omlouvani nepritomnosti, reSeni neomluvené nepritomnosti a postup zucastnenych subjektii.

Absenci svého ditéte jsem povinen/na omluvit (telefonicky, emailem ¢i osobné) do tfi dni od pocatku
nepiitomnosti zaka. Zak/yné je povinen/na predloZit omluvenku ihned ukonéeni absence t¥idnimu ugiteli.

Déle byl projednan divod nepfitomnosti mého syna (moji dcery) a byl/a jsem seznamen/a s moznymi
disledky v pfipadé nardstu neomluvené absence. Tzn. podle skolniho fadu — jedna neomluvena hodina —
druhy stupen z chovani, dvé a vice neomluvenych hodin — tieti stupen z chovani.

V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka presahne 10 hodin, svold reditel skoly vychovnou komisi.
V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost zdka presahne 25 hodin, zasila Skola oznameni o zanedbani skolni
dochazky OSPODU a Kriminalni policii CR, kterd projedndva prestupky (kurdtor pro déti a mlade? oznameni
dostane jen na védomi.) Ta zvazi, zda jde o prestupek nebo se mlze jednat o trestny Cin. Probéhne zkracené
pfikazni Fizeni, pfi némz se bez nafizeni jednani vyda rozhodnuti (“ptikaz“) o viné rodic¢li nebo zakonnych
zastupcl. Mohou dostat napomenuti nebo pokutu do vyse 3 tisic KE. V tomto pfipadé se nahrada nakladl
na fizeni neplati. Kdyby s ptikazem zdkonni zastupci nesouhlasili a odvolali se, prikaz by se zrusil a probéhlo
by nezkracené prikazni fizeni. To byva zahajeno také v ptipadé, jsou-li o viné rodi¢li pochybnosti. Jde o Ustni
jednani. Zakonni zastupci jsou predvolani jako obvinéni. Za nezkracené fizeni se plati také nahrada naklad(
fizeni ve vysi 1000 K¢ (lze odpustit, nutno zdlvodnit).

Zapis z pohovoru:
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Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalsi postup:
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S uvedenymi skute¢nostmi zadkonni zastupci souhlasi a zavazuji se Fidit zavéry pohovoru.

V pfipadé pokracujici neomluvené absence berou zakonni zdstupci na védomi mozné nasledky spojené
s prestupkovym fizenim, popf. ndslednym trestnim ozndmenim.

Datum: Podpis zakonného zastupce:

Razitko Skoly: Podpis pedagoga:
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Priloha ¢. 3 Zapis z vychovné komise k reSeni neomluvené nepritomnosti zaka
IJméno Zaka /zakyné:
Datum narozeni:
Bydlisté:
Skola — tiida — ro¢nik:
U&astnici jednéni: zakonni zastupci 7éka
tridni ucitel
vychovny poradce
vedeni skoly
kurator socialné-pravni ochrany déti
Skolni metodik prevence
zastupce rady Skoly

ostatni

Pfedmét jednani: Prilozena téZ Priloha €. 2

Vychovna opatreni:
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Zapsal/a/:

S uvedenymi skute¢nostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavéry tohoto jednani.

V pfipadé pokracujici neomluvené absence berou zakonni zastupci na védomi mozné nasledky spojené
s prestupkovym Fizenim, popf. ndslednym trestnim ozndmenim.

Datum: Podpis zdkonnych zastupcu:

Razitko Skoly: Podpis reditele / feditelky skoly:
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Piiloha¢.4 OZNAMENI O ZANEDBANI SKOLNi DOCHAZKY

IJméno Zaka /zakyné: Datum narozeni: R.C.:
Bydlisté:

Skola: Rocénik: Rok Skolni dochdzky.

Pocet zameskanych hodin: Z toho neomluveno:

Jedna se o zaskolactvi: a) jednorazové
b) opakované
Dité je ve vychové: 1) zakon. zastupcl: a) obou rodicl
b) pouze matky
) pouze otce

2) ostatnich

Opatreni k feSeni zaskolactvi prijata Skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence byli dne..................... zakonni zastupci zaka pisemné pozvani k navstéveé skoly.
2/ Pohovor se zakonnymi zastupci Zdka se konal dne .........cc.couu.....

3/ Ve spolupraci tfidniho uditele s Iékafem byla ovéfena fakta (vérohodnost omluvenky, porusovani |ééebného

radu apod.).
4/ Vlychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadieni k pripadu zaskolactvi.

5/ Vzhledem k pokradujicimu zaskolactvi zaka byli dne.........ccceveeuneenee. zakonni zastupci pisemné pozvani do

Skoly na jednani vychovné komise.
6/ Jednani vychovné komise se konalo dne. ..................

7/ Z&3koldctvi pfesdhlo (25)....... neomluvenych hodin a pokracuje. Oznamuje se jako prestupek na Kriminalni

policii CR v Ceské Lipé.

Poznamka:
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Datum: Podpis zdkonnych zastupcu:

Razitko Skoly: Podpis reditele / feditelky skoly:

Prilohy:
1. Kopie pisemného pozvani zdkonnych zastupcl Zaka k navstéveé skoly
2. Kopie zapisu z pohovoru se zdkonnymi zastupci zaka
3. Pisemné vyjadreni vychovného poradce
4. Kopie pisemného pozvani zakonnych zastupcli Zaka na jedndni vychovné komise

5. Kopie zapisu z jednani vychovné komise
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